
Acerca de mí

Yo Soy Comunicadora Social, con
Máster en Comunicación Empresarial
e Institucional, Máster en Desarrollo
Personal y Liderazgo, Formación en
Consciencia Transgeneracional y
Cambio de Creencias

Servicios que brindo

- Asesoría en temas de comunicación
institucional o empresarial
- Redacción y edición de contenidos
- Coaching motivacional para
instituciones y empresas 
-Sesiones de coaching para el
propósito de vida 
- Consultas online y presenciales
personalizadas para personas con
conflictos emocionales 
- Taller de Escritura Terapéutica
- E-book de desarrollo personal de mi
autoría, El Vuelo de Sofia

Contacto

Mobile: 693982549
Email: taticarrizoinfo@gmail.com
tatypro@gmail.com
Website: www.taticarrizo.com
Address: Puerto de Sóller, España
Facebbok: TatiCarrizo

TATIANA PROAÑO
C O M U N I C A D O R A ,  E S C R I T O R A ,  C O A C H I N G ,

R E P R O G R A M A D O R A  E M O C I O N A L .
A C O M P A Ñ A N T E  E N  C O N S C I E N C I A  T R A S N G E N E R A C I O N A L

Experiencia Profesional
 

ANALISTA DISTRITAL DE COMUNICACIÓN 
Ministerio de Salud Pública - Ecuador | Abril 2018 - Agosto 2018

Líder del proceso de comunicación encargado de coordinar acciones
de comunicación interna y externa, para 16 Centros de Salud, 3
Centros de Detención Provisional y la Sede Distrital
 

ANALISTA DE COMUNICACIÓN, IMAGEN Y PRENSA
Ministerio de Salúd Pública - Ecuador | Octubre 2015 - Marzo 2018

Responsable de los comunicadores de 10 Hospitales y 9 Direcciones
Distritales de Quito. encargada de gestionar las comunicaciones
hacia dentro y fuera, además de la producción de insumos, eventos,
capacitaciones, seguimiento y lineamientos a las unidades a cargo
para posicionar el tema salud en todo el territorio.

 

 

CONSULTORA DE COMUNICACIÓN
Fundaciones y Empresas - Ecuador | Junio 2013 - Octubre 2014

Realización de análisis de discurso, línea argumental, cambio de
lenguaje técnico, contraste de fuentes. Manejo de portal web y redes
sociales. Coordinación de agenda de medios, delegación de vocerías,
elaboración de agenda de entrevistas. Elaboración y coordinación de
productos comunicacionales: vídeos, fotografía, contenidos, eventos
y capacitaciones.

COMUNICADORA SOCIAL

Imagine Comunicación Visual Agencia de Publicidad - Ecuador | Junio 2011 - Julio 2012

Coordinación y de contenidos en temas de desarrollo social y
erechos colectivos. Elaboración, revisión de contenidos y cambios
de lenguaje. Planificación e investigación periodística



Educación

DESARROLLO PERSONAL
España

- Máster en Desarrollo Personal y Liderazgo, Instituto Borja                 
Vilaseca. (2018 - 2019)
- Facilitadora en Consciencia Transgeneracional, Instituto Desarrollo
Consciente. (2018-2018)
- Especialización en indagación y cambio de creencias. (2019)
- Proyecto Espejo 3.0, relaciones de pareja, The Reset Solution,            
Alfred Font. (2019)

ACADÉMICA
TTítulos registrados en el Ministerio de Educación

- Magister en Dirección de Comunicación Empresarial e Institucional
en la Universidad de las Américas del Ecuador y la Universitat
Jaume I de España. (2017)
- Licenciatura en Comunicación Social, de la Universidad Central del
Ecuador. (2012)

Cursos Complementarios

 

 

1er Congreso Iberoamericano Dircom, El Management Estratégico
Global organizado por la Universidad de las Américas, del 27 al 30 de
mayo del 2015.
 
Taller de manejo estratégico de redes sociales, organizado por
CIESPAL, Centro Internacional de Estudios Superiores de
Comunicación para América Latina, dirigido por el experto
ecuatoriano José Rivera, del 25, 26 y 27 de febrero del 2014.
 
Seminario - Taller de Responsabilidad Social Empresarial: El nuevo
eje estratégico de la Imagen Corporativa. Organizado por el Club de
Comunicación Corporativa de la Universidad de las Américas, del 30
de junio y 01 de julio del 2015
 
Taller de Comunicación Institucional: una mirada comunicológica
para  su conceptualización y práctica, organizado por CIESPAL,
Centro Internacional de Estudios Superiores de Comunicación para
América Latina, del 28 y 29 de agosto de 2014. 
 
Curso de Adobe Ilustrador CS6, CEC-EPN, Centro de Educación
Continua de la Escuela Politécnica Nacional. (2013)
 
Curso de Adobe Photoshop CS6, CEC-EPN, Centro de Educación
Continua de la Escuela Politécnica Nacional. (2013)
   
Curso de Gestión de Proyectos con Ms Project, CEC-EPN, Centro de
Educación Continua de la Escuela Politécnica Nacional. (2013)
 
Nivel Avanzado de inglés, Instituto South American (2013)
 
Primeros Auxilios Básicos, Cruz Roja Ecuatoriana, con una duración
de 200 horas. (2016)
 
El Seminario: “Pensar, Hacer y Transformar la Crónica Roja”,
realizado en el Auditorio de la Facultad de Comunicación Social de la
Universidad Central, del 12 al 14 de febrero de 2009

- Trabajo de manera independiente brindando
consultas online a personas de todo el mundo
en temas personales, profesionales, familiares,
de salud emocional y física en los que tienen
conflictos,
- Brindo talleres y retiros de desarrollo
personal enfocados a desbloquear emociones
en los participantes de manera experiencial.
- Elaboro contenidos de desarrollo personal y
para empresas.
 
 

Actualmente


