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Acerca de mí

Yo Soy una comunicadora consciente al servicio de laYo Soy una comunicadora consciente al servicio de la
progreso espiritual y la toma de consciencia, con dones deprogreso espiritual y la toma de consciencia, con dones de
transmutación, mediunidad, kinesología, videncia ytransmutación, mediunidad, kinesología, videncia y
comunicación amorosa. Acompaño a las personas a lacomunicación amorosa. Acompaño a las personas a la
sanación de situaciones de dolor , dudas o estancamientosanación de situaciones de dolor , dudas o estancamiento
personal, emocional, físico o sútil.personal, emocional, físico o sútil.
Soy una guía en el procesos de autoconocimiento, misión,Soy una guía en el procesos de autoconocimiento, misión,
formadora y canalizadora de Registros Akáshicos.formadora y canalizadora de Registros Akáshicos.

Educación

-Estudiante de la Escuela de Magia de José Luis Parise-Estudiante de la Escuela de Magia de José Luis Parise
(Actualmente)(Actualmente)

-Lectora y Formadora Acreditada en Registros Akáshicos-Lectora y Formadora Acreditada en Registros Akáshicos
Nivel I, II y Maestría (2022)Nivel I, II y Maestría (2022)

-Facilitadora en Liberación de Pericardio, Osteopatía-Facilitadora en Liberación de Pericardio, Osteopatía
Bioenergética Celular (2022)Bioenergética Celular (2022)

-Lectora en Tarot Evolutivo de Arcanos Mayores (2022)-Lectora en Tarot Evolutivo de Arcanos Mayores (2022)

-Máster en Desarrollo Personal y Liderazgo, Instituto Borja-Máster en Desarrollo Personal y Liderazgo, Instituto Borja
Vilaseca. España (2019)Vilaseca. España (2019)

-Facilitadora en Consciencia Transgeneracional e-Facilitadora en Consciencia Transgeneracional e
Indagación y Cambio de Creencias (2019)Indagación y Cambio de Creencias (2019)

Contacto

Email: taticarrizoinfo@gmail.comEmail: taticarrizoinfo@gmail.com
Web: www.taticarrizo.comWeb: www.taticarrizo.com
Dirección: EspañaDirección: España

Formación 

-Magister en Dirección de Comunicación Empresarial e-Magister en Dirección de Comunicación Empresarial e
InstitucionalInstitucional    (2017)(2017)
-Licenciatura en Comunicación Social. (2012)-Licenciatura en Comunicación Social. (2012)
-Bachiller en Ciencias de la Educación, Especialidad Físico--Bachiller en Ciencias de la Educación, Especialidad Físico-
Matemático. (2004)Matemático. (2004)

Idiomas

Español (Nativo)Español (Nativo)
Inglés (Básico)Inglés (Básico)

Experiencia Profesional

Lectora de Tarot Evolutivo

Terapeuta de Registros Akáshicos

Se realizan de manera individual Lecturas de
Registros Akáshicos (Libro de la vida con tu pasado,
presente y futuro), herramienta de canalización de
Espíritus Puros, que permite el autoconocimiento, el
progreso espiritual, la toma de consciencia de misión,
dones y sanar el origen de conflictos, soltar cualquier
lazo o voto kármico. 
También permite el pase de almas desencarnadas a la
luz.

Servicio online y presencial - España |2021-
Actualmente

Sesiones individuales que permite a través del tarot
identificar el inconsciente (Carl G. Jung) de las personas  
y resolver sus situaciones de conflicto con facilidad y
conexión interior. Es una herramienta de
autoconocimiento que permite accionar hacia el
potencial  personal.

Terapeuta de Consciencia Transgeneracional
Servicio online y presencial -  2018 - 2022

Acompañamiento individual a personas con conflictos
de salud física y emocional, duelos, creencias
limitantes... Esta herramienta dibuja, observa e
identifica en que parte del árbol familiar se encuentra la
causa y solución al conflicto, la persona en cuestión es
capaz de desbloquear su realidad. No podemos cambiar
a los demás pero si nuestra manera de percibirlo

Servicio Online y presencial  -  2022 - 2023

Escritora
Libro El Vuelo de Sofía, Publicado en el 2019

Este libro es un viaje de autosanación que te conecta
con tu sensibilidad, sin duda estas páginas exponen lo
más profundo de mi ser, de manera libre y terapéutica,
te permite entender que mas allá del dolor esta tu
mayor potencial



TATIANA PROAÑO
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L A  A C C I Ó N  E S  C O M U N I C A C I Ó N ”
J O A N  C O S T A

Experiencia Profesional

Analista Distrital de Comunicación 

Brindo colaboración a empresas de manera remota en:
Elaboración y planificación de contenidos para redes sociales, copywriter,
asesoría en la organización de eventos internos en empresas y organización de
campañas de comunicación, capacitaciones de mediatraining. Producción
Audiovisual.

Consultora de Comunicación
Fundaciones y Empresas - Ecuador | Junio 2013 - Octubre 2014

Realización de análisis de discurso, línea argumental, cambio de lenguaje
técnico, contraste de fuentes. Manejo de portal web y redes
sociales.  Coordinación de agenda de medios, delegación de vocerías,
elaboración de agenda de entrevistas. Elaboración y coordinación de productos
comunicacionales: vídeos, fotografía, contenidos, eventos y capacitaciones.

Imagine Comunicación Visual Agencia de Publicidad - Ecuador | Junio 2011 - Julio 2012

Coordinación y de contenidos en temas de desarrollo social y derechos
colectivos.  Elaboración, revisión de contenidos y cambios de lenguaje.
Planificación e investigación periodística

Servicio online -  2018 - Actualmente

Responsable de los comunicadores de 10 Hospitales y 9 Direcciones
Distritales de Quito. encargada de gestionar las comunicaciones hacia dentro y
fuera, además de la producción de insumos, eventos, capacitaciones,
seguimiento y lineamientos a las unidades a cargo para posicionar el tema salud
en todo el territorio.

Líder del proceso de comunicación encargado de coordinar acciones de
comunicación interna y externa, para 16 Centros de Salud, 3 Centros de
Detención Provisional y la Sede Distrital

Ministerio de Salud Pública (MSP) - Ecuador | Abril 2018 - Agosto 2018

Analista de Comunicación, Imagen y Prensa

Comunicadora Social

Ministerio de Salud Pública - Ecuador | Octubre 2015 - Marzo 2018

Freelance

Habilidades

Comunicación oral y escrita, hablar en público, redacción de mails, gestión de
llamadas, liderazgo de grupos, sensibilidad y empatía, creatividad, desarrollo y
planificación de proyectos, investigación, desarrollo personal, conciliación de
conflictos, Word, Excel, PowerPoint, Canva,  redes sociales, producción y edición
audiovisual.

Acerca de mí

Apasionada de la ComunicaciónApasionada de la Comunicación
Empresarial y Organizacional, conEmpresarial y Organizacional, con
capacidad de liderazgo, manejo decapacidad de liderazgo, manejo de
equipo, destreza en elaboraciónequipo, destreza en elaboración
de contenidos escrito y visuales,de contenidos escrito y visuales,
meme    caracterizan la creatividad,caracterizan la creatividad,
compromiso y cumplimiento decompromiso y cumplimiento de
resultados.resultados.  

Educación

-Máster en Desarrollo Personal y-Máster en Desarrollo Personal y
Liderazgo, Instituto Borja Vilaseca.Liderazgo, Instituto Borja Vilaseca.
España (2019)España (2019)

-Magister en Dirección de-Magister en Dirección de
Comunicación Empresarial eComunicación Empresarial e
Institucional de la Universidad deInstitucional de la Universidad de
las Américas del Ecuador y lalas Américas del Ecuador y la
Universitat Jaume I de España.Universitat Jaume I de España.
(2017)(2017)

-Licenciatura en Comunicación-Licenciatura en Comunicación
Social, de la Universidad CentralSocial, de la Universidad Central
del Ecuador. (2012)del Ecuador. (2012)

-Bachiller en Ciencias de la-Bachiller en Ciencias de la
Educación, Especialidad Físico-Educación, Especialidad Físico-
Matemático, en el Colegio NicolásMatemático, en el Colegio Nicolás
Infante Díaz de Ecuador (2004)Infante Díaz de Ecuador (2004)


